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 	        na týden od  16. 12. do 20. 12. 2024


	    	 Pondělí:	svačina ZŠ: cereální rohlík, pomaz. máslo, plátkový sýr horácký, mléko,
			paprika (al.: 1,6,7,11)
			polévka: zeleninová s kuskusem (al.: 1,9)
			zapečené těstoviny s krůtím masem a fazolí černé oko, okurkový salát (al.: 1,3,7)
			čaj ostružina-ostropestřec slazený/neslazený

		Úterý	svačina ZŠ: mléko, cereální kulička, jablko (al.: 1,7)
			polévka: vánoční rybí (al.: 1,7,9)
			přírodní vepřová kotleta, bramborová kaše, broskvový kompot (1,7)
			pomerančová voda
					
		Středa:	svačina ZŠ: labužnický párek s kečupem, rohlík, ov. čaj, mrkev((al.: 1,)
			polévka: hovězí vývar s masem a nudlemi (al.: 1,9)
			krupicová kaše s lesním ovocem a skořicovým cukrem (al.: 1,7)
			čaj černý s citronem slazený/neslazený
		
		Čtvrtek:	svačina ZŠ: bulka sýrová s máslem, kefírové mléko (al.: 1,7)
			polévka: mrkvová s těstovinovou rýží (al.: 1,9) 
			kuřecí stehno pečené, rýže basmati, salát z čínského zelí 
			s klíčky černé čočky (al.: 1,7)
			citronová voda
	
		Pátek:  	svačina ZŠ: vánočka s máslem, dětské kapučíno, jablko (al.: 1,3,7)
			polévka: pórková s vejcem (al.: 1,3,9)
			mletý hovězí biftek, šťouchané brambory, zeleninová obloha (al.: 3,7)
			nápoj dětská kola, voda


	Seznam alergenů: 	01	obiloviny obsahující lepek	07	mléko
				03  	lepek				04        vejce
				09        celer				11        hořčice
		      		06        ryby				08        ořechy
				Přejeme Vám dobrou chuť!!!
	Vedoucí kuchařka:			Vedoucí jídelny:
	Olga Pišosová				Pavlína Roháčová

	Změna jídelního lístku vyhrazena.
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